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Angst im Film

Manche Filme wirken stark dangstigend, andere kann man gut verkraften. Woran
liegt das? Natirlich gibt es Bilder und Szenen, die zu grausam oder dngstigend
sind. Diese sind unbestritten nichts fir Kinder. Aber manchmal kann eine gruselige
Szene durch den Kontext, also die Einbettung im Film, abgemindert werden. Zum
Beispiel wenn man kurz danach eine lustige Szene kommt. Genauso kann aber die
Angst durch den Kontext auch verstarkt werden.

1. Wann kann eine angstigende Wirkung verstarkt und wann kann sie gemindert
werden? Hier findest du einige Beispiele fur verstarkende oder abschwachende
Faktoren. Entscheide du, welcher Kontext verstarkend (®) und welcher distan-
zierend (©) wirkt, indem du das jeweilige Emoji umkreist.

verstarkend Kontext der angstigenden Szene distanzierend

® Die Szene kdnnte so auch in meinem Leben ©
passieren.

Es geht alles gut aus.

Das ist total unrealistisch.

Die Figuren haben groRRe Angst.

Die Bilder sind hell und freundlich.

Die Atmosphdre ist dister und dunkel.

Hilfe ist schon auf dem Weg.
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Das Geschehen spielt in der Vergangenheit,
weit weg von Deutschland.

Die Szene ist in einer Komodie.

Die Szene ist am Ende eines traurigen Dramas.
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Die Hauptfigur ist in meinem Alter und in gro-
Rer Gefahr.
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2. Stell dir vor, du bist Prifer*in bei der Freiwilligen Selbstkontrolle Fernsehen
(FSF) oder der FSK (Freiwillige Selbstkontrolle der Filmwirtschaft). Dort wird
geprift, fur welche Altersgruppen ein Film oder eine Serie geeignet ist.

Absturzursache ungeklirt, Staffel 2, Episode 5 — Wartungsfehler (2012)

Ist die Folge fiir unter 12-Jahrige geeignet — ja oder nein? Begriinde deine Ent-
scheidung kurz.

Bambi(1942) — Tod der Mutter

Bambi verliert in dieser Szene seine Mutter. Ist dieser Zeichentrickfilm fir Kin-
der geeignet? Begriinde deine Entscheidung.
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Jurassic World (2015)

Die zwei Jungen werden von Dinosauriern gejagt. Findest du, dass der Film fir
unter 12-Jahrige geeignet ist? Begriinde deine Entscheidung.
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